
 

 
 

 
 

TEMÁTICA: "Nosso Mundo, Nossa Arte, Nossa Voz" 

 
 



 

Divisão de Bandeiras 
 

BANDEIRA VERDE BANDEIRA AZUL BANDEIRA VERMELHA 

1000     2000 3000 

800/801 901 900 

600 700 601/701 

500 501 400 

301 300 401 

101 201 100 

Pré II manhã - 1 200 Pré II manhã - 2 

Pré II tarde Pré I manhã Pré I tarde 

LIDERANÇAS 1000 LIDERANÇAS 2000 LIDERANÇAS 3000 

Matheus Leal Giovana Cotia Bruno 

Dominique Ana Carolina Júlia Lopes 

LIDERANÇAS 800/801 LIDERANÇAS 901 LIDERANÇAS 900 

Guilherme Arthur Conceição Pedro Henrique 

Angelina Carolina Jotha Lara Lessa 

PROF. APOIADORES PROF. APOIADORES PROF. APOIADORES 

EM - Rafael (Mat) EM - Arlan (Mat) EM - Érica (Hist) 

EM - Daniele|Jeferson (Mat) EM - Daniel (Física) EM - Alice (Ing) 

EM - Thais (Qui) EM - Raquel (Quím) EM - Uani (Bio) 

EF2 - Rafaella (Ing) EM - Higor (Geo) EM - Déborah (LPT) 

EF2 - Fernanda (Port) EM - Patrícia P. (Lit) EM - Fábio (Fil) 

EF2 - Rebeca (Art) EF2 - Eduardo (Hist) EM - Patrícia S. (Int) 

EF2 - Camila (Geo) EF2 - Washington (Mat) EF2 - Roberta (LPT) 

EF2 - Gláucia (Port) EF2 - Cátia (Ciên) EF2 - Eloisa (Mat) 

EF1 - Carol (Ing) EF2 - Kelly (Art) EF2 - Andressa (Rob) 

EF1 - Michele Jorge (501) EF1 - Fernanda (500) EF1 - Ana Carolina (400) 

EF1 -  Michele Rosa (101) EF1 - Evelyn (201) EF1 - Girlaine (401) 

EF1 - Ana Beatriz (301) EF1 - Mondrian (Artes) EF1 - Evelyn (200) 

EF1 - Gabriel (Mús)  EF1 - Carol (300) EF1 - Ana Valéria (100) 

EI - Andreia (Pré II) EI - Paula (Pré I) EI - Renata (Pré I) 

EI - Andreza (Pré II) EI - Larissa (Pré II.2) 

EI - Amanda (LIV) 
 

 
 

 

Comissão Organizadora 

Viviane Cristina Eloysa Ana Torres Aline Alan Leandro Jane Vagner Priscilla 

Felipe Suellen Sabrina Priscilla Josi Yngrid Rafaela Filipe Alexia Igor Mayara 



 

Dia 25 de abril 
Sorteio das cores de Bandeira e arquibancada com os representantes do Ensino Médio 

 

Dia 30 de abril 
Entrega do Regulamento aos líderes 

 

Dia 06 de maio 
Reunião das Bandeiras para divisão de tarefas, preparativos e ajustes 

 

Dia 08 de maio 
Reuniões das Bandeiras para preparativos e ensaios 

 
 

Dia 26 de junho 
Entrega dos coletes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Entrando no Clima 
 

 

 Tarefa 1: Ornamentação da Quadra  
 

Cada Bandeira deverá indicar 10 alunos para colaborar na ornamentação da Quadra. Esses alunos serão responsáveis 
por auxiliar na montagem e organização do espaço, garantindo que a ambientação do evento esteja de acordo com o 
tema proposto e os critérios de sustentabilidade. 
 

Data e Horário: 30 de junho, das 11h às 14h 
Horário de Avaliação: 14h15min 
Local: Quadra 
Para cada estudante participando ativamente: 20 pontos 
Pontuação máxima: 200 pontos 
O registro da presença dos alunos será feito pela Comissão Organizadora 
 

Orientações:  
o É desejável que cada Bandeira conte com, no minímo, um professor orientador acompanhando os alunos. 
o Cada Bandeira deverá confeccionar uma Bandeira no tamanho de 4m x 3m, que será pendurada na área da 

torcida, previamente reservada no momento do sorteio da arquibancada. 
o Para os demais itens de decoração, as Bandeiras devem considerar critérios de sustentabilidade e consumo 

consciente. 
o A Bandeira confeccionada deve priorizar a cor sorteada e estar em sintonia com o tema "Nosso Mundo, Nossa 

Arte, Nossa Voz". 
 

Tarefa 2: Apresentação Líder de Torcida  
 

Cada Bandeira deverá realizar uma apresentação de líder de torcida, com o objetivo de incentivar e representar sua 
Bandeira de forma criativa, animada e alinhada com o espírito do evento. 
 

Número de participantes: minímo 10 alunos e máximo 25 alunos 
Tempo da apresentação: minímo 05 minutos e máximo 10 minutos 
Datas e horários:  

o Abertura da Gincana (30/06): 18h30min 
o Encerramento da Gincana (02/08): 9h20min 

 

Local: Quadra 
 

Orientação: Ao final da apresentação, a Bandeira deverá deixar a Quadra limpa e organizada, garantindo que o espaço 
esteja pronto para a apresentação da Bandeira seguinte. 

 

Quesitos avaliados:  
✓ Criatividade ✓ Coreografia ✓ Sincronia ✓ Figurino 
 

1° Lugar 300 pontos 2° lugar 260 pontos  3° lugar 220 pontos 
 

Tarefa 3: Animação das Torcidas da MANHÃ e da TARDE 
 

Durante as competições, as Bandeiras serão avaliadas em ambos os turnos nos quesitos animação da torcida e limpeza 
dos espaços (Quadra e salas de aula). 
 

Data: As avaliações ocorrerão durante toda a Gincana. 
Local: Quadra 
 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos  3° lugar 50 pontos 
 

Tarefa 4: Vôlei com os Responsáveis 
 

Data e Horário  

• Masculino: 30 de junho, às 19h30min 

• Feminino: 3 de julho, às 18h 
o As regras do jogo serão explicadas na quadra no dia da partida. 

 

Participantes: Responsáveis dos alunos  
o Válido apenas para responsáveis acadêmicos ou financeiros do(a) aluno(a) na escola 

 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 



 

  

Tarefa 5: Agrupamento e Contagem da Bandeira 
 

As Bandeiras deverão se apresentar na quadra todos os dias, antes do início das atividades da Gincana, para a contagem 
de coletes. 
 

o As contagens ocorrerão durante toda a Gincana 
o Haverá contagens em horários surpresa 

 

Horários: 8h05min (turno da manhã) e 13h50min (turno da tarde)  
 

Quesitos avaliados: Pontualidade e presença dos estudantes.  
o A pontuação será calculada de forma percentual, com base na quantidade de alunos por Bandeira.  
o A Comissão Organizadora realizará a contagem. 
o Os professores e alunos líderes devem estar à frente da bandeira durante a apresentação. 
o Para a contagem da bandeira, será exigido o participação de no mínimo 50 componentes. 

 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos  3° lugar 50 pontos 
 
 
 

Tarefa 6: Grito de Paz 
 

O grito de paz é uma expressão criativa e positiva que busca promover a união, respeito e harmonia entre os 
participantes. Ele deve refletir o espírito do evento, alinhado com a cor e o tema da bandeira de cada equipe. 
 

Professora Responsável: Fernanda 
Prazo de entrega: 27 de junho, até às 12h 

o A letra do grito de paz deverá ser digitada, impressa e entregue à professora Fernanda (disciplina de 
Gramática) para possíveis correções e validação. 

 

Apresentação na Quadra: 2 de julho, às 8h10min 
o Os alunos que se apresentarem na quadra poderão utilizar instrumentos musicais e outros recursos criativos 

para o canto do grito de paz, desde que estejam em sintonia com o evento e o tema da bandeira. 
 

Quesitos avaliados:  
✓ Criatividade ✓ Animação ✓ Harmonia 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

 
 
 

  Tarefa 7: Apresentação Dança  
 

As Bandeiras deverão realizar uma apresentação de dança, envolvendo alunos de todos os segmentos da equipe. 
Datas e Horários: 

• 01 de agosto, às 9h (manhã) e 14h (tarde) 

• 02 de agosto, às 9h40min 
 

Local: Quadra 
  

Quesitos avaliados:  
✓ Criatividade ✓ Coreografia ✓ Sincronia ✓ Figurino 
 

Orientações: 

• Tempo da apresentação: minímo de 05 e máximo de 10 minutos 
• O ideal é que todos os segmentos da Bandeira participem da tarefa. 
• Após o fim da apresentação, a Bandeira deverá deixar a Quadra limpa para a próxima apresentação. 
• As músicas da apresentação deverão passar pela aprovação da Comissão Organizadora até o dia 28 de julho. 
 

1° Lugar 300 pontos 2° lugar 260 pontos  3° lugar 220 pontos 

 
 
 



 

  

ARTE EM MOVIMENTO 
As TAREFAS abaixo terão temas específicos, que serão informados posteriormente, alinhados  

ao tema central da gincana: “Nosso Mundo, Nossa Arte, Nossa Voz” 
 

 

Tarefa 8: Teatro 
 

Os alunos deverão formar grupos de até 7 componentes para realizar a apresentação de uma peça teatral, conforme 
o tema proposto. 
 

Data e horário: 29 de julho, às 9h30min 
Local: Auditório 
Professoras Responsáveis: Jane e Patricia P. 
Orientações: 

o O grupo deve ser composto por no mínimo 5 e no máximo 7 alunos. 
o A apresentação deve ter duração entre 5 e 10 minutos. 

 

Critérios de Avaliação:  
✓ Caracterização do personagem em homenagem ao artista local (figurino)  
✓ Roteiro adequado ao tema 
✓ Cenário (objetos cênicos, adereços) 

 
 

1° Lugar 300 pontos 2° lugar 260 pontos  3° lugar 220 pontos 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Tarefa 9: Vernissage 
 

As Bandeiras receberão 2 telas e tintas para desenhar e pintar representando o que tem de cultural na cidade. 
 

Serão produzidas duas telas por Bandeira: 

• 1 tela do Fundamental Anos Finais 

• 1 tela do Ensino Médio 
Datas: 

• Entrega dos materiais: 1 de julho  
o 3 estudantes de cada segmento/Bandeira deverão procurar a coordenação pedagógica de seu segmento para retirar as 

telas e os materiais de pintura. 
o As telas deverão ser confeccionadas na Escola. 
o Os estudantes poderão planejar e trazer seus rascunhos para auxiliar no momento da confecção. 
 

• Finalização e entrega das telas: 28 de julho 
o As telas finalizadas devem ser entregues à Coordenação do seu respectivo segmento dentro do prazo estabelecido acima. 
 

• Exposição no Auditório: 29 de julho 
o No dia da avaliação, cada Bandeira deverá enviar um representante para apresentar oralmente o significado da pintura. 
o As telas serão avaliadas pela Comissão Organizadora no dia 1 de agosto (terça-feira). 

 
Obs.: Poderão ser utilizados materiais além da tinta: colagem, resíduos, entre outros. 

 

Quesitos Avaliados 
✓ Beleza 
✓ Originalidade 
✓ Criatividade 
✓ Técnica 
✓ Adequação ao tema 
✓ Apresentação oral (defesa) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1° Lugar 300 pontos 2° lugar 260 pontos  3° lugar 220 pontos 



 

  

Tarefa 10: Escultura 
 

Cada Bandeira deverá produzir 1 (uma) escultura de acordo com os temas propostos. 
 

Participantes em parceria: 

• 3 alunos do Ensino Fundamental Anos Finais 

• 3 alunos do Ensino Médio 
 

A escultura deve ter no mínimo de 30cm e no máximo de 1m 
o O processo de criação deverá ser documentado com fotos e apresentado junto com a escultura no dia 29 de 
julho. 
o As esculturas deverão ser feitas com materiais reutilizados. 

Datas: 

• Finalização e entrega das esculturas: 28 de julho 
o A  escultura deve ser entregue à Coordenação do Ensino Médio dentro do prazo estabelecido acima. 

 

• Exposição no Auditório: 29 de julho 
o No dia da avaliação, cada Bandeira deverá enviar um representante para apresentar oralmente o significado 

da escultura e as fotos do processo de criação.  
o As esculturas serão avaliadas pela Comissão Organizadora no dia 30 de julho. 

 

Quesitos Avaliados: 
✓ Criatividade na escolha dos materiais reutilizados 
✓ Habilidade na confecção 
✓ Adequação ao tema 
 

1° Lugar 300 pontos 2° lugar 260 pontos  3° lugar 220 pontos 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

Ação solidária 
 

Tarefa 11: Cesta de Alimentação – Arrecadação e montagem 
As lideranças devem mobilizar seus colegas para trazer os itens para os kits de alimentos. No Ensino Fundamental, 
pedimos que conversem com as coordenações, pois os itens serão solicitados por meio de uma circular enviada aos 
responsáveis. 
 

• Todas as turmas devem se mobilizar para doar ou pedir doações  

• Cada Bandeira poderá entregar até 20 kits completos até o prazo estabelecido. 
o Os kits, mesmo completos, entregues após o prazo não serão computados. Kits incompletos ou itens avulsos 

poderão ser recebidos, mas também não serão computados. 
 

• As lideranças das Bandeiras são responsáveis por receber e montar os kits. 
o Local da montagem e contagem dos kits: Salas de aula do Ensino Médio 
o Para controle dos itens, recomendamos que as lideranças utilizem uma tabela com os nomes das turmas, 

alunos e os itens da cesta. Para facilitar a conferência, os itens devem ser organizados em caixas de papelão 
abertas ou em sacos plásticos transparentes. 

 

Prazo de entrega dos kits: 02 de agosto, até às 15 horas 

• Os kits serão conferidos e contados pela Comissão Organizadora. 
o Local para a entrega e armazenamento: Sala ao lado da Biblioteca 
o A entrega das cestas será feita aos representantes das instituições selecionadas, na Quadra          Esportiva da 

Escola, em data a ser divulgada futuramente. 
 

Pontuação: 50 pontos por cada kit completo. A pontuação máxima será o somatório dos kits completos apresentados 
no dia e horário definidos. Exemplo: 5 kits = 250 pontos | 8 kits = 400 pontos |  10 kits = 500 pontos 
 

Itens solicidados para a montagem dos Kits: 

⃝  2 Kg de arroz 

⃝  2 Kg de feijão 

⃝  1 Kg de farinha 

⃝  1 Kg de fubá 

⃝  1 Kg de macarrão 

⃝  2 Kg de açúcar 

⃝  250g de café   

⃝  1 Kg de sal   

⃝  2 latas de sardinha 

⃝  2 pacotes de biscoito doce (qualquer tamanho) 

⃝  2 pacotes de biscoito salgado (qualquer tamanho) 

⃝  1 óleo (garrafa de 900ml) 

⃝  2 sabonetes   

⃝  2 cremes dentais    

⃝  1 desinfetante (qualquer tamanho) 

 

 
 
 
 
 



 

  

Desafios de Estratégia 
 

Tarefa 12: Dama 
 

Jogo de tabuleiro para dois jogadores, em que o objetivo é capturar ou bloquear todas as peças do adversário, 
movimentando-se na diagonal sobre as casas escuras do tabuleiro. 
 

Data e Horário: 1 de agosto, às 10h (turno da manhã) e às 15h (turno da tarde) 
Local: Auditório 
 

Responsável pela tarefa: Vagner 
 

Participantes:  

• 1 aluno de cada Bandeira do 3º ao 5º ano manhã 

• 1 aluno de cada Bandeira do 3º ao 5º ano tarde 
 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos  3° lugar 50 pontos 
 
 

Tarefa 13: Xadrez 
 

Jogo de tabuleiro estratégico para dois jogadores, cujo objetivo é dar xeque-mate no rei adversário, impedindo que ele 
escape do ataque. Cada peça tem um tipo específico de movimento, exigindo raciocínio e planejamento. 
 

Data e Horário : 1 de Agosto, às 9h 
Local: Auditório 
 

Participantes:  

• 1 aluno de cada Bandeira do 6º e 7° ano  

• 1 aluno de cada Bandeira do 8° e 9° ano 

• 2 alunos de cada Bandeira da 1ª, 2ª e 3ª do Ensino Médio 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 

 
 

As tarefas abaixo serão realizadas em sala de aula,  
durante o horário regular de aula 

 
 
 
 
 

Tarefa 14: Redação  
 

A proposta de redação para a Gincana será realizada em sala de aula, durante o 2º bimestre, e também contará para 
a nota da disciplina de Leitura e Produção Textual. Todos os alunos deverão participar dessa tarefa, e o professor 
selecionará as 3 melhores redações de cada Bandeira, por categoria, para serem julgadas pela Comissão Organizadora. 
 

Participantes: 
o 4º, 5º e 6º anos  o 7º, 8º e 9º anos o Ensino Médio  

 

Quesitos avaliados: 
✓ Domínio da modalidade escrita formal da língua. 
✓ Compreensão/abordagem do tema, dentro dos limites estruturais do texto dissertativo- argumentativo. 
✓ Coerência - Selecionar, relacionar, organizar e interpretar informações (I), fatos (F) eopiniões (O). 
✓ Coesão - Conhecimento dos mecanismos linguísticos para a construção da argumentação. 
✓ Proposta de intervenção respeitando os direitos humanos. 

 

1° Lugar 300 pontos 2° lugar 260 pontos  3° lugar 220 pontos 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

Tarefa 15: Projetos Colaborativos do LIV 
 

A turma terá que elaborar em conjunto, no 1º semestre, um trabalho que visa o desenvolvimento das habilidades 
socioemocionais que o LIV preconiza (comunicação, colaboração, criatividade, pensamento crítico, perseverança e 
proatividade). Exemplo: Produção de vídeo, cartazes e/ou palestra. 
 

Participantes: Fundamental Anos Finais 
Professor Responsável: Igor 

o As orientações, data de entrega e tema serão informadas nas aulas de LIV. 
 

Quesitos avaliados: 
✓ Criatividade 
✓ Adequação ao tema 
 

1° Lugar 300 pontos 2° lugar 260 pontos  3° lugar 220 pontos 
 

Tarefa 16: Singapura das Quatro Operações – Educação Infantil e Fundamental Anos Iniciais 
 

Os alunos do 1º ao 5º ano realizarão atividades de adição, subtração, multiplicação e divisão. Os alunos do Pré I e Pré 
II realizarão atividades envolvendo agrupamento. As atividades propostas serão no modelo Singapura e já praticadas 
pelos alunos no decorrer do 1º e 2º bimestres. 
 

• Quesito avaliado: Cumprimento das atividades dentro do tempo estipulado com a maior quantidade de acertos. 
 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos  3° lugar 50 pontos 
 

Tarefa 17: Desafio - Vídeo  
 

A Escola produzirá um vídeo com a participação de cada Bandeira. Para isso, as Bandeiras deverão selecionar alguns 
alunos do Ensino Médio para cumprir o desafio. O vídeo de cada Bandeira será postado no Instagram da Escola 
(@colegiosilvaserpa). 
 

Quesito Avaliado: Vence a Bandeira que tiver o maior engajamento, de acordo com as métricas de interação do 
Instagram, conforme o relatório das redes sociais da Escola. 
 

o Fica expressamente proibida a utilização de quaisquer meios artificiais ou fraudulentos para impulsionar o 
engajamento (curtidas, comentários, compartilhamentos, visualizações, entre outros) das postagens relacionadas 
às atividades da Gincana. Consideram-se meios artificiais, entre outros, o uso de bots, aplicativos de automação, 
perfis falsos ou comprados, além da contratação de serviços pagos de engajamento. Tais práticas estarão sujeitas 
à desclassificação imediata da tarefa, a critério da Comissão Organizadora. 

 
o Da mesma forma, será considerada infração gravíssima a manipulação de engajamento em postagens de outras 

equipes com o objetivo de causar sua desclassificação. Caso seja identificada tal conduta, a equipe responsável 
poderá ser desclassificada de toda a Gincana, conforme avaliação da Comissão Organizadora. 

 
 

1° Lugar 300 pontos 2° lugar 260 pontos  3° lugar 220 pontos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

AS TAREFAS ABAIXO ACONTECERÃO NA QUADRA, E AS DATAS E HORÁRIOS SERÃO 
DIVULGADOS POSTERIORMENTE NOS MURAIS DA ESCOLA 

As lideranças serão responsáveis por selecionar os alunos que participarão das tarefas a seguir 
 

Tarefa 18: Trilha - Conhecimentos Gerais 
 

Os alunos avançam na trilha ao acertarem perguntas elaboradas pelos professores de Educação Física e da Comissão 
Organizadora. A bandeira que chegar primeiro ao final vence.  
 

Quantidade de alunos por Bandeira: 04 (quatro) alunos. 
o 6º e 7º ano 
o 8º e 9º ano 

 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos  3° lugar 50 pontos 
 
 

 

 

 Tarefa 19: Trilha - Conhecimentos em Inglês 
 

Serão feitas perguntas em inglês e cada vez que os alunos acertarem darão um passo a frente na trilha. A Bandeira 
que chegar primeiro vence. As perguntas serão elaboradas pelos professores de Inglês. 
 

Participantes: 3 alunos de cada Bandeira por categoria 
• Pré I e Pré II 
• 1º, 2º e 3º ano 
• 4º e 5º ano 
• 6º e 7º ano 
• 8º e 9º ano 

 

Professores responsáveis: 

• Educação Infantil: Ursula 

• Fundamental Anos Iniciais: Caroline 

• Fundamental Anos Finais: Rafaella e Alice 

• Ensino Médio: Alice Brum 
 

Orientações: 
✓ A dinâmica será orientada pelos professores de Educação Física. 
✓ As regras da tarefa serão explicadas minutos antes na Quadra. 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 20: Cone Matemático 
 

Serão feitas perguntas sobre conhecimento geral da disciplina de Matemática. 
o O Material será preparado para ser estudado previamente pelos alunos. 
o A dinâmica será orientada pelos professores de Educação Física. 
o As regras da tarefa serão explicadas minutos antes na Quadra. 

 

Partipantes:  
o Fundamental Anos Iniciais 
o Fundamental Anos Finais  
o Ensino Médio 

 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

Tarefa 21: Futmesa 
 

Jogo em que os participantes usam cabeça, peito, pernas ou pés para passar a bola sobre uma mesa, sem usar as mãos, 
combinando futebol e tênis de mesa. 
 

Participantes:  
• 2 aluno de cada Bandeira do 6º e 7° ano  
• 2 aluno de cada Bandeira do 8° e 9° ano 
• 2 alunos de cada Bandeira da 1ª, 2ª e 3ª do Ensino Médio 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 22: Tênis de Mesa 
 

Jogo em que os participantes usam raquetes para bater uma pequena bola sobre uma mesa com rede, buscando 
marcar pontos contra o adversário. 
 

Participantes:  
• 1 aluno de cada Bandeira do 6º e 7° ano  
• 1 aluno de cada Bandeira do 8° e 9° ano 
• 1 alunos de cada Bandeira da 1ª, 2ª e 3ª do Ensino Médio 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

 

Tarefa 23: Futsal  
 

Versão do futebol jogada em uma quadra menor, com regras adaptadas para o ambiente fechado. O objetivo é marcar 
gols, utilizando os pés, cabeça e corpo. 
 

Participantes: Fundamental Anos Finais e Ensino Médio 
▪ 1ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Médio 
▪ 2ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental Anos Finais (8º e 9º ano) 
▪ 3ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental Anos Finais (6º e 7º ano) 

 

o Será obrigatório trocar os alunos do 1° e 2° tempo 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 24: Basquete 
 

Esporte em que duas equipes tentam marcar pontos jogando uma bola dentro da cesta do time adversário, utilizando 
passes, dribles e arremessos.  
 

Participantes: 8° ano do Fundamental Anos Finais ao Ensino Médio 
▪ 1ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Médio 
▪ 2ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental II (8º e 9º ano) 
 

Obs.: O basquete será por disputa de eliminatórias simples em todas as etapas. 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 25: Handebol  
Esporte em que duas equipes tentam marcar gols ao lançar uma bola na meta adversária, utilizando as mãos para 
passar, driblar e arremessar. 
 

Participantes: Fundamental Anos Finais e Ensino Médio 
▪ 1ª etapa: 12 estudantes de cada Bandeira do Ensino Fundamental II (6º e 7º ano). 
▪ 2ª etapa: 12 estudantes de cada Bandeira do Ensino Fundamental II (8º e 9º ano). 
▪ 2ª etapa: 12 estudantes de cada Bandeira do Ensino Médio. 
 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 

  



 

  

Tarefa 26: Queimado 
 

Jogo em que duas equipes tentam eliminar os jogadores adversários ao acertá-los com uma bola. Quem for atingido sai 
do jogo, e o time que conseguir eliminar todos os jogadores adversários vence. 
 

Participantes: Fundamental Anos Finais e Ensino Médio 
▪ 1ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Médio 
▪ 2ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental II (8º e 9º ano) 
▪ 3ª etapa: 10 alunos decada Bandeira do Ensino Fundamental II (6º e 7º ano) 

 

✓ A tarefa será por disputa de eliminatórias simples em todas as etapas. Ao final do tempo de 08 minutos de jogo, 
será considerada vencedora a Bandeira com o menor número de queimadas. 
✓ Nessa atividade deverão ser priorizados os alunos que não participaram de outras modalidades esportivas. 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

 
 

Tarefa 27: Corrida do Bambolê 
 

Os participantes devem correr de uma ponta à outra, retirando o bambolê de uma pessoa e passando para outra do 
lado oposto. O objetivo é transferir todos os bambolês o mais rápido possível. A equipe que conseguir passar todos os 
bambolês de uma pessoa para outra primeiro, vence a competição. 
 

Participantes: Fundamental Anos Iniciais ao Ensino Médio 

• As explicações serão realizadas na Quadra Esportiva. 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 28: Caranguejo 
 

Os participantes devem se agachar, posicionar uma bola entre as pernas e correr de uma ponta à outra, tentando não 
deixar a bola cair. A equipe que conseguir completar o percurso mais rápido, sem perder a bola, vence. 
 

Participantes: Fundamental Anos Iniciais ao Ensino Médio 

• As explicações serão realizadas na Quadra Esportiva. 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 29: Desafio da Garrafa (agilidade) 
 

Os participantes devem correr de uma ponta à outra, jogando uma garrafa (geralmente de plástico) de forma que ela 
caia em pé. Se a garrafa cair em pé, o jogador pode correr de volta e a próxima pessoa do time repete o processo. A 
equipe que conseguir fazer isso com todos os participantes primeiro, vence. 
 

Participantes: Fundamental Anos Iniciais ao Ensino Médio 

• As explicações serão realizadas na Quadra Esportiva. 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 30: Vôlei Misto 
 

Esporte em que duas equipes tentam fazer a bola tocar o chão no campo adversário, passando-a por cima de uma rede. 
 

Participantes: Fundamental Anos Finais e Ensino Médio 
▪ 1ª etapa: 12 estudantes de cada Bandeira do Ensino Médio 
▪ 2ª etapa: 12 estudantes de cada Bandeira do Ensino Fundamental Anos Finais 
 

o É exigido a permanência de 02 alunas de cada turma durante o jogo 
o Será uma melhor de 03 sets (15 pontos). 

 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

Tarefa 31: Cabo de Força  
 

Duas equipes competem, cada uma puxando uma ponta de um cabo, tentando arrastar a outra equipe para o lado 
oposto. Vence a equipe que conseguir puxar a outra além da linha ou marcação. 
 

Turmas do Ensino Fundamental Anos Iniciais  
▪ Manhã: 5 meninas e 5 meninos da 300, 400 e 500 + 1 Professor 
▪ 1ª competição 
▪ 2º competição – FINAL 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Turmas do Ensino Fundamental Anos Iniciais  
▪ Tarde: 5 meninas e 5 meninos da 301, 401 e 501 + 1 Professor 
▪ 1ª competição 
▪ 2º competição – FINAL 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Turmas do Ensino Fundamental Anos Finais 
▪ Manhã: 5 meninas e 5 meninos da 600, 701 e 700/601 + 1 Professor 
▪ 1ª competição 
▪ 2º competição – FINAL 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Turmas do Ensino Fundamental Anos Finais 
▪ Manhã: 5 meninas e 5 meninos da 700, 801 e 701 + 1 Professor 
▪ 1ª competição 
▪ 2º competição – FINAL 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Turmas do Ensino Fundamental Anos Finais 
▪ Manhã: 5 meninas e 5 meninos da 800/801, 900 e 901 + 1 Professor 
▪ 1ª competição 
▪ 2º competição – FINAL 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Turmas do Ensino Médio 
▪ Manhã: 5 meninas e 5 meninos da 1000, 2000 e 3000 + 1 Professor 
▪ 1ª competição 
▪ 2º competição – FINAL 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 32: Circuito Cronometrado 
 

Serão circuitos que desenvolvem as habilidades esportivas e cognitivas alternadas. A Bandeira que fizer o circuito em 
menor tempo, vence a prova. 
 

Participantes: 5 alunos e 1 professor 

• Educação Infantil 

• 1 aluno do Fundamental Anos Iniciais 

• 1 aluno do Fundamental Anos Finais (6º e 7º) 

• 1 aluno do Fundamental Anos Finais (8º e 9º) 

• 2 alunos do Ensino Médio 
 

o A ordem de participação será definida por sorteio. 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

 
 
 



 

  

 Tarefa 33: Corrida no Saco 
 

10 componentes, um a um, percorrem o trajeto de ida e volta, dentro do saco. Vestir o saco, fazer o percurso, sair do 
saco e entregar ao próximo colega, em um modelo de revezamento. 
 

Participantes: Pré I, Pré II e Fundamental Anos Iniciais 
Quantidade de alunos por Bandeira: 10 (dez) alunos 
 
Manhã: 
▪ Grupo A: 10 meninas das turmas 300, 400 e 500 
▪ Grupo B: 10 meninos das turmas 300, 400 e 500 
▪ Grupo C: 10 meninas das turmas Pré I M, 100 e 200/Pré II M 
▪ Grupo D: 10 meninos das turmas Pré I M, 200/Pré II M e 100 
 
Tarde: 
▪ Grupo A: 10 meninas das turmas 301, 401, 501  
▪ Grupo B: 10 meninos das turmas 301, 401, 501 
▪ Grupo C: 10 meninas das turmas Pré I, Pré II T/101 e 201 
▪ Grupo D: 10 meninos das turmas Pré I, Pré II T/101 e 201 
 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos  3° lugar 50 pontos 
 

 
 
 

Tarefa 34: Bolinha na Colher 
 

Realizar o percurso sem deixar a bolinha cair e entregar a bolinha ao próximo colega. Ganha  a Bandeira que finalizar a 
troca de lado primeiro (meninas ⇄ meninos). Sempre que a bolinha cair, o componente precisa recomeçar do local de 
partida. 
 

Participantes: Pré I, Pré II e Fundamental Anos Iniciais 
Quantidade de alunos por Bandeira: As Bandeiras montam dois grupos com 6 meninas e 6 meninos. 
Objetivo: As meninas ficam de um lado da Quadra e os meninos do outro. Os componentes do  grupo, um a um, fazem 
o percurso com uma bolinha na colher. 
 

Manhã: 
▪ Grupo A: 10 meninas das turmas 300, 400 e 500 
▪ Grupo B: 10 meninos das turmas 300, 400 e 500 
▪ Grupo C: 10 meninas das turmas Pré I M, 100 e 200/Pré II M 
▪ Grupo D: 10 meninos das turmas Pré I M, 200/Pré II M e 100 

Tarde: 
▪ Grupo A: 10 meninas das turmas 301, 401, 501  
▪ Grupo B: 10 meninos das turmas 301, 401, 501 
▪ Grupo C: 10 meninas das turmas Pré I, Pré II T/101 e 201 
▪ Grupo D: 10 meninos das turmas Pré I, Pré II T/101 e 201 
 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos 3° lugar 50 pontos 
 
 
 

 Tarefa 35: Estourar o papo 
 

Um de cada vez, corre com uma bexiga até o final da Quadra, estoura a bola com o peso do corpo e volta, para o outro componente 
continuar. Ganha a Bandeira que estourar todas as bolas primeiro., 
 

Participantes: 3º ao 5º ano do Fundamental Anos Iniciais 
Quantidade de alunos por Bandeira: 10 (dez) alunos. 
 

Manhã: 
▪ Grupo A: 5 meninos e 5 meninas das turmas 300, 400 e 500 
▪ Grupo B: 5 meninos e 5 meninas das turmas 300, 400 e 500 
Tarde: 
▪ Grupo A: 5 meninos e 5 meninas das turmas 301, 401 e 501 
▪ Grupo B: 5 meninos e 5 meninas das turmas 301, 401 e 501 
 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos 3° lugar 50 pontos 
 



 

  

Tarefa 36: Corridas  
 

Participantes: Pré I, Pré II e Fundamental Anos Iniciais 
Quantidade de alunos por Bandeira: 10 (dez) alunos. 
 

Manhã: 
▪ Grupo A: 10 meninas das turmas 300, 400 e 500 
▪ Grupo B: 10 meninos das turmas 300, 400 e 500 
▪ Grupo C: 10 meninas das turmas Pré I M, 100 e 200/Pré II M 
▪ Grupo D: 10 meninos das turmas Pré I M, 200/Pré II M e 100 
 

Tarde: 
▪ Grupo A: 10 meninas das turmas 301, 401 e 501 
▪ Grupo B: 10 meninos das turmas 301, 401 e 501 
▪ Grupo C: 10 meninas das turmas Pré I, Pré II T/101 e 201 
▪ Grupo D: 10 meninos das turmas Pré I, Pré II T/101 e 201 
 

1° Lugar 100 pontos 2° lugar 70 pontos  3° lugar 50 pontos 
 

 

Tarefa 37: Tarefas Surpresas 
 

As tarefas surpresas acontecerão na quadra e serão informadas no dia e hora da atividade. Os participantes serão 
definidos na hora, e todos devem estar preparados para realizar as atividades de forma espontânea, sem aviso prévio. 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

ATIVIDADES NA PRAIA – 31/07 (QUINTA-FEIRA) 
 

Tarefa 38: Vôlei de Praia 
 

Disputa esportiva realizada na quadra de areia, com equipes seguindo as regras básicas do voleibol adaptadas ao 
ambiente externo. 
 

Participantes: Fundamental Anos Finais e Ensino Médio 

• 1ª etapa: 4 alunos de cada Bandeira do Ensino Médio 

• 2ª etapa: 4 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental Anos Finais (8º e 9º ano) 

• Misto: 2 meninos e 2 meninas 
 

o Será obrigatório trocar os alunos do 1° e 2° tempo 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 
 
 

Tarefa 39: Futebol de Areia masculino 
 

Jogo disputado na areia, com equipes competindo em partidas dinâmicas que seguem as regras adaptadas do futebol 
tradicional. 
 
 

Participantes: Fundamental Anos Finais e Ensino Médio 

• 1ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Médio 

• 2ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental Anos Finais (8º e 9º ano) 

• 3ª etapa: 10 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental Anos Finais (6º e 7º ano) 
 

o Será obrigatório trocar os alunos do 1° e 2° tempo 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 
 
 
 
 
 



 

  

Tarefa 40: Atletismo 
 

Conjunto de provas esportivas que envolvem corrida, salto e arremesso, promovendo velocidade, resistência e 
coordenação. 
 

Participantes: Fundamental Anos Finais e Ensino Médio 

• 1ª etapa: 6 alunos de cada Bandeira do Ensino Médio 

• 2ª etapa: 6 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental Anos Finais (8º e 9º ano) 

• 3ª etapa: 6 alunos de cada Bandeira do Ensino Fundamental Anos Finais (6º e 7º ano) 

• 3 meninos e 3 meninas 
 

o Será obrigatório trocar os alunos do 1° e 2° tempo 
 

1° Lugar 200 pontos 2° lugar 160 pontos  3° lugar 120 pontos 
 

Tarefa 41: pique bandeirinha feminino 
 

Jogo de equipe que combina velocidade e estratégia, no qual os participantes tentam capturar a bandeira do time 
adversário sem serem pegos. 
 

• 10 meninas – 6° e 7° 

• 10 meninas – 8° e 9° 

• 10 meninas – Ensino Médio 
 
 

Dia 2 de agosto 
 
 

 ENCERRAMENTO DA GINCANA 
 

Horário: 8h 
Local: Quadra 
 

Atividades: 
• Apresentação Líder de Torcida 
• Apresentação de Dança 
• Cabo de força com os responsáveis 
• Divulgação do resultado final 

 
 


